O IPL

FiICHA DE INSCRICAO

escola superior de educacio

e ciéncias sociais
instiruro polirecrico de leiria

PLANO DE FORMACAO 2011-2012

SECCAO DE MOTRICIDADE HUMANA

IDENTIFICACAO

Nome

Morada Completa

Codigo Postal -

E-mail Pessoal

Contactos Telemovel Fixo Outro Outro
Cartdo ldentificagdo Cartdo de Cidadao N2
Dados Pessoais
N.2 Contribuinte Data Nasc. - Janeiro -

Hab. Académicas

Observagoes

WORKSHOPS EM QUE SE INSCREVE:

Workshop 1 []

25,00€ - Atividade Fisica Adaptada

Numerario [_] Cheque/Vale Postal N2

Workshop 2 []

20,00€ - IV Workshop Nata...S3

Numerério [_] Cheque/Vale Postal N2

Workshop 3 []

50,00€ - Modelagem de BalGes

Numerério [_] Cheque/Vale Postal N2

Workshop 4 [_]

25,00€ - SPSS: Simples Pratico, Sim Senhor...

Numerario [_] Cheque/Vale Postal N2

Workshop 5[]

25,00€ - Alongamentos Assistidos

Numerario |:| Cheque/Vale Postal N2

Workshop 6 [_]

20,00¢€ - Biofisica para Totds

Numerério [_] Cheque/Vale Postal N2

Workshop 7 []

20,00€ - Metodologia da Danca para Idosos

Numerério [_] Cheque/Vale Postal N2

DBE Fitness Day |:|

10,00€ - Workshop
10,00€ - Aulas Masters
15,00€ - Workshop + Aulas Masters

Numerario [_] Cheque/Vale Postal N2
Numerério [_] Cheque/Vale Postal N2

DESCONTOS

Estudante do IPL (30%) [ ] | N2 Aluno

‘ Curso

Instituicao Parceira (10%) [_] | Instituicdo Parceira

Inscrito em 3 WS (10%) [ ] | Inscrito em 5 WS (15%) [_]

‘ Inscrito em todos WS (25%) [_]

Observagoes

Declaro ndo ter qualquer contra-indicagdo fisica e psiquica para a realizagGo das componentes prdticas da
formagdo, comprometendo-me a cumprir integralmente as instrugdes e recomendagdes dadas pelo formador e
a ter os cuidados necessdrios para o bom desenrolar das atividades, assumindo inteira responsabilidade em
caso de acidente, lesGo ou doenca.

Data ‘

(O Formando)

Consulte o regulamento do plano de formagdo em http://blogs.esecs.ipleiria.pt/desportoebemestar para o esclarecimento de
eventuais duvidas em relagdo a inscrigdo e pagamento.

NOTAS: 1 - A INSCRICAO SO SE TORNA VALIDA APOS O PAGAMENTO DA INSCRICAO, PODENDO SER FEITO POR CHEQUE OU VALE POSTAL, A ORDEM DO IPL, oU EM
NUMERARIO, JUNTO DESTE SERVIGO OU VIA CTT.
2 —CASO A FORMAGAO NAO FUNCIONE, POR RAZOES IMPUTAVEIS A ENTIDADE, O VALOR PAGO SERA RESTITUIDO MEDIANTE DEVOLUGAO DO RECIBO.
3 — EM CASO DE DESISTENCIA DO CANDIDATO, OS VALORES PAGOS NAO SERAO DEVOLVIDOS.

ENVIAR FICHA DE INSCRIGAO POR EMAIL OU CORREIO: gafp.esecs@ipleiria.pt
GAFP - GABINETE DE APOIO A FORMACAO E PROJECTOS
EscoLA SUPERIOR DE EDUCACAO E CIENCIAS SOCIAIS, INSTITUTO POLITECNICO DE LEIRIA
CAMPUS 1 - RUA DR. JOAO SOARES - APARTADO 4045

2411 -901 LEIRIA



